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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебным планам 1-4 классов 

МБОУ «Хову-Аксынская СОШ» структурное подразделение «Начальная школа»   

на 2021-2022 учебный год 

1. Нормативно-правовая база 

Учебный план МБОУ «Хову-Аксынская СОШ», реализующих основные 

общеобразовательные программы начального общего образования, формируется в 

соответствии с требованиями: 

- Конституции Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020); 

- Конвенции о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989, 

вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2013 

№273-ФЗ; 

 - Федерального государственного образовательного стандарта начального общего  

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего 

образования); 

- Приказа Министерства просвещения России от 20 мая 2020 года № 254  "Об 

утверждении Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (в редакции от 13.03.2021 г.); 

- Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрирован  

20.04.2021 № 63180); 

- писем Минобрнауки России от 12.05.2011 N 03-296 "Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного стандарта общего 

образования", от 14.12.15 г. № 09-3564 «Методические рекомендации «О внеурочной 

деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» и  от 

18.08.2017  N 09-1672  "О направлении Методических рекомендаций по уточнению 

понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности"; 

- Письма Министерства образования и науки РФ от 01.09.2016 г. № 08-1803 о 

реализации предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»; 

- Санитарных правил и норм (СанПин 2.4.3648-20) «санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи", утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 " (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

- Санитарных правил и норм (СанПин 3.1/2.4.3598-20) "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)", 
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утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 30.06.2020 № 16 (Зарегистрирован 29.03.2021 № 62900) (с 

изменениями, внесенными Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 24.03.2021 № 10); 

- Санитарных правил и норм (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2  (стр 369-402); 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 08.10.2010 №-1494/19 «О 

введении третьего часа физической культуры»; 

-Письмо Департамента общего образования Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 12.05.2011. №03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении Федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 

года №253 О Федеральном перечне учебников, рекомендованных Министерством 

образования и науки РФ к использованию в образовательном процессе в 

общеобразовательных школах; 

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 28 января 2012г №84-р об 

обязательном изучении комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и 

светской этики»; 

-Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 г 

№08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

Региональных: 

- Конституции Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

- Закона Республики Тыва от 21 июня 2014г. №2562 ВХ-I «Об образовании в 

Республике Тыва»; 

- Постановления Правительства Республики Тыва от 12 февраля 2019 года N 73 «Об 

утверждении Концепции духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодежи 

Республики Тыва до 2025 года»; 

- Приказа Министерства образования и науки Республики Тыва от 23.06.2021 г. № 

802-д «О формировании примерного календарного учебного графика образовательных 

организаций Республики Тыва, реализующих основные общеобразовательные программы, 

в 2021-2022 учебном году». 

-СанПин 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

короновирусной инфекции(COVID-19); 

- СанПин 2.3/2.4.3590-20 учитывает особенности питания всех категорий граждан, в том 

числе и питание в детских садах, школах, больницах, социальных и специализированных 

учреждениях. 
-Рекомендации по организации работы ОО в условиях сохранения рисков 

распространения (COVID-19), утвержденных руководителем Фед службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 08.05.2020 г №МР 

3.1/2,4.0178\1-20; 

-Министерство просвещения РФ ГД-11192/03 «Об организации работы ОО»; 

-Приказ МО и Н РТ «Об утверждении порядка организации учебно-воспитательного 

процесса в ОО РТ в условиях пандемии (COVID-19); 

-Приказ Министерства образования и науки Республики Тыва от 12 августа 2021г 

№955-д «Об утверждении перечня общеобразовательных организаций по обеспечению 

возможности получения образования на родном (тувинском) языке; 

-Устав МБОУ «Хову-Аксынская СОШ»; 



-Приказ школы от 27.08.2021г №102 МБОУ «Хову-Аксынская СОШ» «О 

формировании календарного учебного графика в 2021-2022 учебном году. 

 

Муниципальное бюджетное образовательное учреждение «Хову-Аксынская СОШ» 

структурного подразделения «Начальная школа»  реализует основную образовательную 

программу начального общего образования (ООП НОО) (нормативный срок освоения 4 

года). 

Режим функционирования образовательной организации 

 

 Учебный план  МБОУ «Хову-Аксынская СОШ» структурного подразделения 

«Начальная школа»  на 2021-2022  учебный год обеспечивает выполнение гигиенических 

требований к режиму образовательного процесса, установленных (СанПин 2.4.3648-20) 

«санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 " 

(Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573) и предусматривает: 

 4 – летний срок освоения основной образовательной программы  начального общего 

образования для 1 – 4-х классов. 

Продолжительность учебной недели 

 Обучение осуществляется в две смены. Образовательное учреждение работает в 

режиме пятидневной рабочей недели в 1-х классах и в режиме шестидневной рабочей 

недели в 2 – 4 классах. 

 Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для учащихся 1 классов - по 4 урока каждый день и один раз в неделю 5 уроков, за счет 

урока физической культуры; 

- для учащихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Максимальная аудиторная нагрузка обучающихся соответствует нормативным 

требованиям установленных (СанПин 2.4.3648-20) «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" и составляет: 

 

 

Классы I кл II кл III кл IV кл 

Максимальная нагрузка 21 26 26 26 

  

Региональные особенности учебного плана 

Выбор учебников или учебных пособий используемых при реализации учебного плана 

Приказ Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254. «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность». 

Учебный план начального общего образования 

Особенности учебного плана 
 Выбраны 2, 3, 4  варианты обучения. Вариант 2 – для классов с русским(родным) 

языком обучения, вариант 3 – для классов с русским с изучением родного языка наряду с 

преподаванием на русском языке, вариант 4- для классов с родным (тувинским) языком 

обучения- 1г класс.  



           На основании Приказ Министерства образования и науки Республики Тыва от 12 

августа 2021г №955-д «Об утверждении перечня общеобразовательных организаций по 

обеспечению возможности получения образования на родном (тувинском) языке. 

Комплектован 1г класс по обучению предметов «Математика» и «Окружающий мир» на 

родном (тувинском) языке. 

 Учебный (образовательный) план школы состоит из двух частей: инвариантной 

части и вариативной части, включающей внеурочную деятельность, осуществляемую во 

второй половине дня.  

 Содержание образования, определенное инвариантной частью,  обеспечивает 

приобщение обучающихся к общекультурным и национально-значимым ценностям, 

формирует систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих 

требованиям стандарта.  

Вариативная часть обеспечивает региональные особенности содержания образования и 

индивидуальные потребности обучающихся. 

 УМК, используемые для реализации учебного плана 

 При организации обучения используется УМК «Школа России», «Перспектива» и 

учебники, рекомендованные на уровне региона Министерством образования и науки 

Республики Тыва. 

 Курс ОРКСЭ 

 Обучение и прохождение курса ОРКСЭ проводится на основании Письма 

Минобрнауки России от 25.05.2015 года №08-761 «Об изучении предметных областей: 

Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России».  

           Курс ОРКСЭ входит в предметную область Основы религиозных культур и 

светской этики. Изучается в 4 «а, б ,в ,г » классах. На курс ОРКСЭ отводится 1 час в 

неделю. Данный курс включает 6 модулей: основы светской этики, основы мировых 

религиозных культур, основы буддийской культуры, основы православной культуры, 

основы исламской культуры, основы иудейской культуры.  

 Цель учебного  курса ОРКСЭ – формирование у младшего подростка мотиваций к 

осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных 

и религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями разных культур и мировоззрений. 

 Задачи учебного курса ОРКСЭ: 

 - знакомство обучающихся с основами мировых религиозных культур и светской 

этики; 

 - формирование представлений о традиционных религиях в России, их истории, 

современном состоянии, значении для жизни человека, общества, народа России; 

 - развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи и общества. 

 

          - Основы духовно-нравственной культуры народов, реализуется через включение 

 модулей в учебные предметы: обществознание, литература и учебные курсы по выбору,  

культуры и традиции тувинского народа. 

Внеурочная деятельность 

 В соответствии с ФГОС «Начального общего образования» внеурочная 

деятельность рассматривается как важная и неотъемлемая часть процесса образования 

детей младшего школьного возраста.  

 Внеурочная  деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды 

деятельности школьников, кроме   урочной,  в которых возможно и целесообразно 

решение задач их образования и воспитания». 

 Цели организации внеурочной деятельности определены  изложенными в ФГОС 



НОО требованиями к результатам освоения основной образовательной программы 

начального общего образования, интересами и потребностями обучающихся, запросами 

их родителей, целевыми установками педагогического коллектива образовательного 

учреждения. 

            В соответствии с  ФГОС НОО внеурочная  деятельность в 1-4 классах 

организована по пяти направлениям развития личности детей:  духовно-нравственное, 

спортивно-оздоровительное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное. 

 Количество времени, отводимого на реализацию внеурочной деятельности, 

составляет в каждом классе по 10 часов, всего в 18  классах – комплектах среди 1-4 

классов 180 часов.  

                    Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Для классов с русским(родным) языком обучения на проведение 

предмета «Русский язык» и «Литературное чтение», «Математика»  во 2 «а, д », 3 «а», 4 

«а», выделяется 1 час,  по предмету «Русский язык», «Математика»  2 часа в 4 «а» классе  

выделяется  из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 Для классов  с русским (неродным) языком обучения во 2 « б, в, г, д», 3 « б, в, г» 

классах. 

                                           Деление классов на группы 
 Осуществляется деление классов на две группы  в сельских образовательных 

учреждениях  при наполняемости 20 и более человек.  

 При проведении  учебных занятий по предмету «Иностранный язык»                  

во  2 «а,б, в, г, д» 3 «а, б, в, г» и в 4 «а, б, в, г » классах осуществляется деление классов на 

две группы  в сельских образовательных учреждениях  при наполняемости 20 и более 

человек. 

 В учебном плане МБОУ «Хову-Аксынская СОШ» структурное подразделение 

«Начальная школа» отражены основные показатели базисного учебного 

(образовательного) плана: все учебные предметы, недельное распределение часов по  

предметам, предельно допустимая аудиторная нагрузка,  подробно расписан раздел 

«Внеурочная деятельность» по  направлениям. 

Недельный учебный план МБОУ «Хову-Аксынская СОШ» СП «Начальная школа» 

«Начальное общее образование» по внеурочной деятельности 

№ 

п/п 

Образовательный компонент 

 

                       классы 

 

 Классы 

Всего: 

1 класс 2  класс 3 класс 4 класс 17 классов-

комплектов 
 Внеурочная деятельность 10 10 10 10 

 Итого: 40 50 40 40 170 часов 

1 «а» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

Культура и традиции народов Республики Тыва 1 33 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 33 

Национальные игры народов республики Тыва 1 33 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 33 

Правила дорожного движения 1 33 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Занимательный русский язык 1 33 

Ментальная арифметика 1 33 



Культура речи  1 33 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 33 

Веселый карандаш 1 33 

Итого: 10 330 

1 «б» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 33 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 33 

Национальная борьба "Хуреш" 1 33 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 33 

Правила дорожного движения 1 33 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 33 

Занимательная математика 1 33 

Культура речи (родной язык) 1 33 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 33 

Веселый карандаш 1 33 

Итого: 10 330 

1 «в» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 33 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 33 

Национальная борьба "Хуреш" 1 33 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 33 

Правила дорожного движения 1 33 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 33 

Занимательная математика 1 33 

Культура речи (родной язык) 1 33 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 33 

Веселый карандаш 1 33 

Итого: 10 330 

1 «г» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 33 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 33 



Национальная борьба "Хуреш" 1 33 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 
1 33 

Правила дорожного движения 1 33 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 33 

Математика на тувинском языке 1 33 

Культура речи (родной язык) 1 33 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 33 

Веселый карандаш 1 33 

Итого: 10 330 

 

1 «д» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 33 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 33 

Национальная борьба "Хуреш" 1 33 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 
1 33 

Правила дорожного движения 1 33 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 33 

Математика на тувинском языке 1 33 

Культура речи (родной язык) 1 33 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 33 

Веселый карандаш 1 33 

Итого: 10 330 

2 «а» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов 

в год 

Духовно-нравственное направление:   

Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальные игры народов республики Тыва 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Занимательный русский язык 1 34 

Ментальная арифметика 1 34 

Культура речи  1 34 

Общекультурное направление   



Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

2 «б» класс   

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

2 «в» класс   

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2 «г» класс   
Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

2 «д» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

 Национальные игры народов республики Тыва 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Занимательный русский язык 1 34 

Ментальная арифметика 1 34 

Культура речи  1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 «а» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

 Национальные игры народов Республики Тыва 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Занимательный русский язык 1 34 

Ментальная арифметика 1 34 

Культура речи  1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

3 «б» класс   
Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 «в» класс   
Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

3 «г» класс   
Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 «а» класс    

Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

 Национальные игры народов Республики Тыва 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Занимательный русский язык 1 34 

Ментальная арифметика 1 34 

Культура речи  1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

4 «б» класс   
Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 «в» класс   
Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

4 «г» класс   
Направление 

 

Кол-во часов в 

неделю 

Кол-во часов в 

год 

Духовно-нравственное направление:   

«Улусчу ужурлар», Культура и традиции народов Республики Тыва 1 34 

Спортивно-оздоровительное направление, в том числе:   

Шахматы 1 34 

Национальная борьба "Хуреш" 1 34 

Социальное направление   

Разговор о правильном питании 1 34 

Правила дорожного движения 1 34 

Общеинтеллектуальное направление, в том числе:   

Развитие речи (русский язык) 1 34 

Занимательная математика 1 34 

Культура речи (родной язык) 1 34 

Общекультурное направление   

Ритмика 1 34 

Веселый карандаш 1 34 

Итого: 10 340 

 

 

 


